
 

PONEDELJEK 
 
ZAJTRK  

Mlečna ovsena kašica 
MALICA 
Sadna kašica 
KOSILO  
Grahova juha, domača pica margarita, 
kuhano korenje v prilogi 
MALICA  
Mufin z gozdnimi sadeži*, naravna 
limonada 
 
 
 

  
 

 

  

TOREK 

SREDA ČETRTEK 

PETEK 

ZAJTRK  

Mlečna prosena kaša 

MALICA  

Sadna kašica 

KOSILO  

Pašta fižol s svinj. mesom, kruh, 

palačinke z marmelado  

MALICA 

Lubenica, koruzni vaflji 
 

 

 

 

 

ZAJTRK 

Pirin zdrob na kozjem mleku* (pirin 

zdrob*, kozje mleko**), kakavov posip 

MALICA  

Sadna kašica  
KOSILO  

Kmečki svaljki s polnozrnatimi ovsenimi 

kosmiči*, bolonjska omaka, stročji 

fižol v solati 

MALICA  

Sirova štručka, voda 

ZAJTRK  

Mlečna ajdova kaša 

MALICA  

Sadna kašica 

KOSILO  

Puranja pečenka v naravni omaki, pečen 

krompir, rdeča pesa 

MALICA   

Kozji vanilijev jogurt BeKa**, pol 

žemljice 

 
ZAJTRK  

Mleko, koruzni kosmiči 
MALICA Sadna košarica 
KOSILO NA PROSTEM  Pleskavica iz 
mešanega mesa, bombeta z belo ajdovo moko*, 
sveža zelenjava v prilogi (čebula, paradižnik, 
paprika, zelena solata), dodatek kečapa in 
majoneze, voda 
MALICA Sadno žitna rezina 

*v jedeh, kjer je posamezno živilo 

označeno z zvezdico (*), je uporabljeno 
ekološko živilo. Označevanje ekoloških 

živil na jedilniku je v skladu s pogoji 
označevanja ekoloških živil Ministrstva za 
kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. 

**v vrtcu Mengeš veliko pozornosti 

namenjamo nakupu kvalitetnih živil, 

vključno z nakupom lokalno pridelanih 
živil s kmetij. 

 

*obroki lahko vsebujejo alergene iz 
Uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki 

alergene vsebujejo, so navedeni v Prilogi 

alergenov, objavljeno na oglasni deski in 

spletni strani. 

Otroci imajo ves čas na voljo nesladkan čaj, vodo in sveže sezonsko sadje. 

Kuhinja si pridržuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. 

Jedilnik pripravi org. prehrane Špela Poljanšek 

Vodja kuhinje Sonček Urška Ribič 

JEDILNI LIST 
  OTROCI OD 1 DO 2 LET 

 
DATUM: 

10.8.2026 - 14.8.2026 
 


