KAKO STARSI Z ODNOSI VPLIVAMO NA VEDENJE IN RAZVOJ OTROKA?
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ZDRAVI ODNOSI V DRUZINI

Posledica - zdravo odraééanje otroka

e zdrav razvoj otroka
e Tri ljubezni: e malo vedenijskih tezav
- ljubezen do sebe, razmeroma uspesen v Soli
- ljubezen do partnerja zdravi zivljenjski uzitki
- ljubezen do otroka zmoznost za zmernost in za potrpljenje
motiviranost otroka
separacija otroka
socializacija
delovne navade
individualizacija otroka

Enotnost obeh starSev pri vzgoji
Motiviranje otroka in individualizacija
Delovne navade in socializacija
Usposabljanje za samostojnost

ODNOSI V DRUZINI SO LAHKO VZROK ZA NASTANEK ZASVOJENOSTI:

a) Patologija v druzinskih odnosih vpliva na pretirano potrebo po omami in
zasvojenosti pri otroku

b) Pri zasvojenih z drogami je pogosta “nasprotna dvojnost” druzinske odnosne
patologije:

MATI OCE
je posesivna S je odnosno in
(Custveno incestna) Custveno odsoten
in hiperprotektivna (zapuscen otrok)

c) Socialno “dedovanje” zasvojenosti




SKODLJIVI ODNOSI V DRUZINI

Starsi s skodljivim odnosom do lastnih otrok
Stars # stars
(v praksi gre za kombinacije)

Skodljive posledice - nezdravo odrascanje
otroka

Stars = odsoten stars, “obiskovalec”
(star$ zanemarja otroka, ne zmore ljubiti otroka;
opusca vzgojno delo - stars je unicevalec vzgoje)

Odnosno, vzgojno in ¢ustveno zanemarjanje
otroka

Vedenjski izpadi

Motec otrok — izsiljevalec pozornosti

Stars = partner svojemu otroku
(stars ljubi otroka z napacno ljubeznijo - Skodljiva
mesSanica partnerske in starSevske ljubezni)

Posesivnost

Narcis

»Mamon«

Visok obcutek krivde

Zavrt proces separacije in o0samosvajanja

Stars = zaveznik, advokat, kolega

Iznicenje vzgoje, dvojna vzgoja
Otrok, ki ne dozivlja krsitve mej (vse je
dovoljeno)

Verbalno ali/in fizicno agresiven
Manipulativen

Stars = dreser
(stars hipersocializira in je dreser lastnih otrok)

Hipersocializacija

Zavrta individualizacija

Otrok je »eksponat« starSev

Morda uspesen, a nikoli srecen otrok
Zagrenjen, potuhnjen otrok

Stars = sluga, lobist,...
(stars razvaja - otrok ni razvajen, pac pa je zrtev
razvajanja)

Razvajanje
Egocentricni otrok
Dozivljajsko otopel
BrezCuten tiran

Stars = zascitnik, “varuh clovekovih pravic”
(stars pretirano SCiti otroka - hiperprotektivni stars)

Hiperprotektivnost

Nesamostojen, »odvisniski« otrok
Nesramen, predrzen, goljuf (ena skrajnost)
Negotov, nesamozavesten (druga skrajnost)

Stars = vir bolecCine
(stars je agresiven in je vir bolecine: Custveno /
odnosno / fizicno agresivni starsi)

(Avto)agresivnost
(smrt intimnega sveta pri otroku, “nasilje rodi
nasilje”)

Stars demotivira
(stars je brez Zivljenjskega smisla in zdravih uzitkov)

Pomembno:

- krepitev zdravih odnosov v druzini (stars — otrok)
- izobraZevanje starsev o druzinskih odnosih
- medsebojno sodelovanje in pomoc starsev in strokovnjakov

Povzetek predavanja za starSe (izvajalec Bogdan Polajner, psiholog)
pripravila svetovalna sluzba Vrtca Menges: Tina Vuri, psihologinja

Menges, dne 16.2.2015




