
 

PONEDELJEK 
ZAJTRK 
Čaj, rženi kruh, sirni namaz z zelišči 
MALICA  
Sadna košarica  
KOSILO  
Zelenjavna enolončnica s kvinojo, kruh, 
jabolčna čežana s smetano 
MALICA   
Nežni kruhki Crispy, sadje 
 

TOREK 

SREDA ČETRTEK 

PETEK 

ZAJTRK  
Bela žitna kava, beli kruh, kisla 
smetana z marmelado 
MALICA  
Sadna košarica 
KOSILO  
Špinačni tortelini s sirovo omako, 
zelena solata 
MALICA  
Banana 
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           PRAZNIK 

ZAJTRK  
Čokolešnik 
MALICA  
Sadna košarica 
KOSILO  
Zelenjavna juha, široki rezanci s tunino omako, 
rdeča pesa v solati 
MALICA  
Grisini z okusom pizza, 100% sok z vodo 

 

*v jedeh, kjer je posamezno živilo 

označeno z zvezdico (*), je uporabljeno 

ekološko živilo. Označevanje ekoloških 

živil na jedilniku je v skladu s pogoji 

označevanja ekoloških živil Ministrstva za 

kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. 

*v vrtcu Mengeš veliko pozornosti 

namenjamo nakupu kvalitetnih živil, 

vključno z nakupom lokalno pridelanih 

živil. 

Otroci imajo ves čas na voljo nesladkan čaj, vodo in sveže sezonsko sadje. 
Kuhinja si pridržuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. 

Jedilnik pripravila org. prehrane Špela Poljanšek 
Vodja kuhinje: Urška Ribič 

OTROCI OD 1 DO 6 LET 
 

DATUM: 
29.4.2024 – 3.5.2024 

 


